In der von Medien iiberfluteten Welt ist der Mensch laufend
einer Vielzahl von Heilversprechen ausgesetzt, deren tat-
sachliche Wirkung oft nur schwer zu beurteilen ist. Setzt
man den Fokus auf die Natur, wird ein Mittel entdeckt, das
wirklich wahre Wunder vollbringen kann: Chlorophyl.

Dr. Bircher Benner und weitere namhafte Naturwissenschaftler
bezeichnen das Chlorophyl als fliissiges Sonnenlicht. Mit dem
Trinken von griinen Saften wird sprichwortlich ,Sonnenschein”
in den Korper getankt und die Gesundheit kann aufbliihen.

Am besten wirkt der Grassaft,
wenn er pur getrunken wird.

UNGLAUBLICHE POWER

Grassafte sind Meisterreiniger. Sie enthalten strukturiertes
Zellwasser, Enzyme, sekundare Pflanzenstoffe, kurbeln den
Stoffwechsel an und harmonisieren die Sdure-Basen-Balance.
Auflerdem liefern sie Unmengen an Mineralien, Vitaminen,
Aminosauren und Spurenelementen, die fiir die Gesundheit
und Regeneration essentiell sind. In Grassaftpulvern stecken
wohl die effektivsten Mischungen an Nahr- und Vitalstoffen,
die helfen konnen sowohl geistige als auch korperliche Ener-
giedefizite schnell auszugleichen.

HOHE BIOVERFUGBARKEIT
Im menschlichen Korper teilen sich pro Sekunde Milliarden
Zellen. Allerdings gehen aus der Zellteilung nur wieder gesunde

Zellen hervor, wenn die Zellen alle Nahrstoffe zur Verfiigung
haben, die sie brauchen. Grassaftpulver gelten in der Epige-
netik als Superstars, da sie durch ihre hohe Bioverfiigharkeit
schnellstmdglich helfen konnen, das optimale Milieu im Kérper
wiederherzustellen.

WAS IST GRASSAFTPULVER?

Grassaftpulver ist entsaftetes Gersten- und Urweizengras,
schonend getrocknet in Rohkostqualitit. Da es viel hoher
konzentriert ist als herkommliches Gerstengraspulver, wird es
auch gerne als Superfood bezeichnet, das gegen einige Wohl-
standskrankheiten unterstiitzend wirken kann.

VERWENDUNG

Grassaft sollte meist pur getrunken werden, um die gewlinschte
volle Wirkung zu erreichen. Wird das Grassaftpulver in Frucht-
safte oder Smoothies mit Friichten gegeben, wird leider ein
grofer Teil der wertvollen Vitalstoffe fiir die Neutralisierung
des Fruchtzuckers verbraucht. Diese konnen vom Karper nicht
mehr aufgenommen werden. Fiir die deutlich hoher konzent-
rierten Inhaltsstoffe im Grassaftpulver muss der Korper kaum
Verdauungsarbeit leisten — die volle Pflanzen-Power steht
sofort zur Verfiigung.

WIRKUNG

Grassafte konnen den Stoffwechsel aktivieren, die Leber ent-
lasten, entgiften, entschlacken, das Immunsystem stdrken und
vor Umweltgiften schiitzen. AuBerdem kénnen sie die Zellge-
sundheit stimulieren, das Darmmilieu verbessern, vor Freien Radi-
kalen schiitzen, Entziindungen lindern. Zudem kénnen Grassafte
die Nahrstoffversorgung anheben, die Saure-Basen-Balance
regulieren, die Blutbildung férdern und die Stimmung heben.




